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Hmmmm....... tak sobie mysle, o czym pisac, i to jeszcze tak oby za serce i dusze chwycito.
| zeby byto o kontrakcie, o zazenowaniu, sukcesie.....

No to niech ta historia sama sie potoczy........

Brrrrr, ale dzisiaj zimno -  powiedziatam wchodzac do pokoju szefa, koniecznie co$
trzeba zrobic¢ z tymi kaloryferami. Dobrze, ze juz jestes - odpowiedziat, czas
najwyzszy, zebys wreszcie pokazata swoje umiejetnosci po tym kursie coachingowym,
ktory kosztowat majatek. Juz rok minat od tamtego czasu, a Ty sie niczym nie pochwalitas.
Fajnie jest - pomyslatam, wreszcie sobie po¢wicze,

Potrenuje, bede miata tych coachowanych wiecej, coraz wiecej, a potem bede najlepszym
coachem na rynku. Beda do mnie dzwonic¢ ogromne korporacje, a ja bede kreci¢ nosem, ze
nie mam czasu, ze jestem zajeta, ze...... Hej, mowie do Ciebie ! gdzie ty znowu odleciatas
myslami - denerwowat sie Szef, dostajesz na poczatek jednego z najlepszych
dyrektorow w naszej firmie, zostat skierowany na kursy rozwojowe. Ma dostac¢ rowniez
profesjonalnego coacha, czyli ciebie. Zrozumiatas ? To zaplanuj to wszystko, zréb co
trzeba i do roboty.

Do roboty ! do roboty ! do roboty - kurcze, a gdzie sa moje notatki z kursu -
wpadtam w panike, no gdzie one sa ? Aaa.. tutaj leza. Ale tego duzo, chyba jednak
mndstwo pozapominatam. Musze znowu to poczu¢, musze przypomniec sobie klimat kursu,
to co$ co caty czas krazyto w powietrzu, taka duchowosc, czy co ?

Nie moge sie skupi¢, moje mysli ciggle wracaja do dnia egzaminu. Kutam, zwyczajnie
kutam, co najpierw co potem, a potem co jeszcze za tym potem. | wreszcie egzamin. Dno,
totalna porazka. Nic nie czutam, nic nie pamietatam. Trzymatam sciagawki na kolanach.
Dno. Zrobitam z siebie idiotke. Nic z tego nie wyszto. Coaching ! Ha ! to nawet nie byta
normalna rozmowa, a co dopiero coaching.

Czy zechcesz powtorzy¢ egzamin ? - zapytat egzaminator. Niestety popetnitas zbyt
wiele btedow. Podejmij decyzje prosze. Mozesz powtérzyc jeszcze dzis z innymi
egzaminujacymi, lub w terminie pézniejszym na specjalnie zorganizowanym spotkaniu.

Duszno mi. Ja nie zdatam. Co ja powiem w pracy ? Ale wstyd. - tak chce sprobowac
jeszcze raz dzisiaj - odpowiedziatam. Sproébuje.

Wchodze do pokoju. Okragty maty stolik. Przykryty koronkowa serwetka. Potmrok.
Wszedzie ksigzki, takie stare. Pachnie spokojem.

A przy stoliku czeka na mnie ONA. Obok, zupetnie niezauwazalnie siedzi moj nowy
egzaminator. Spojrzatam w jej oczy. Zobaczytam w nich co$ przedziwnego. Odtozytam
wszystkie swoje notatki. Potozytam rece na stoliku i pozwolitam uniesc sie ciszy i czemus
takiemu zupetnie nieokreslonemu. Zaczetysmy rozmawiad. - Czy to o czym bedziemy
rozmawiac to jest przez ciebie zmyslone ? - przerwatam jej nagle. Nie wiem dlaczego, ale
caty czas mi sie wydaje, ze na egzaminie mowimy o zmyslonych problemach.

Taka zabawa pokazujaca czy dostatecznie nauczyliSmy sie stosowania narzedzi. Absolutnie
nie - odpowiedziata. Zawsze opowiadam o sobie prawde.



Zmrozito mnie. To przeciez prawdziwy cztowiek, z prawdziwym ktopotem. Chce jej pomac.
Naprawde chce ! Przestatam kombinowad. Przestatam myslec o technikach, narzedziach, o
tym co najpierw , co potem. Przede mna byta ONA i mdwita, tak cicho, spokojnie i tak
prawdziwie. A ja pytatam, pytatam. | nie myslatam o niczym innym tylko o niej.
Sciemniato sie coraz bardziej, ale wokot tego stolika przy, ktorym siedziaty$my dziat sie
cud. Tworzyt sie nowy coach. Taki prawdziwy. Nie udawany. Skonczytysmy. Jednoczesnie
wyciagnetysmy do siebie dtonie i trzymatysmy sie za rece, w ciszy patrzac sobie w oczy.
Takie troche mokre oczy.

Uffff....... nawet teraz jak o tym opowiadam to mi dziwnie. Co$ za gardto sciska. | znowu
to wszystko czuje. Tak jakby dziato sie teraz.

Pewnie chcecie wiedzie¢ co dalej.... a wiec zdatam. Ustyszatam, ze jestem takim
znikajacym coachem, nie narzucam swojej woli, tylko prowadze. Byto mi bardzo mito to
styszec, ale to nie te stowa byty dla mnie takie wazne. | nawet juz nie byto wazne czy
zdam. Cos sie we mnie zmienito. Zrozumiatam. Wreszcie zrozumiatam.

To ONA byta moim Pierwszym Klientem.

Rozczarowani tg historig ? o

A nie ma czym ! Usmiechnijcie sie - mam teraz 3 klientow. Robie to dopiero od pét roku.
Poczatki byty takie sobie. Ha, ha - teraz tez nie jest najlepiej. Ucze sie bycia coachem
caty czas, popetniam mndstwo btedow, nie wiem jakie pytanie zadac, czasami czuje
niedosyt, czesto jestem z siebie niezadowolona, ogromnie mi daleko do tego aby by¢
coachem, a najlepszym coachem to w ogdle utopia, no i zeby walczyty o mnie duze
korporacje - totalna bzdura. Jezeli chociaz w mojej pracy uznaja, ze jestem niezta bedzie
to dla mnie ogromny sukces i satysfakcja.

Ale wiecie co..... zawsze przypominam sobie tamten dzien mojego egzaminu i daje z

siebie wszystko, aby ludzie czuli we mnie prawdziwe emocje. A jak czuja prawdziwe
emocje to pokazuja prawdziwe emocje. Proste, no nie ?
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